
      EQUIPE DE COMPETITION DE LIGUE GRAND – EST 2023 

 

     Critères d’accès  

• (En cas d’un nombre de places limité, ces critères seront pris dans l’ordre annoncé) 

1)- Equipes de France 

2)- Championnats de France, niveau demi-finale (Difficulté : 26 premiers, Bloc : 20 premiers) 

3)- Top 20 en coupe de France si au moins 40 participants 

4)- Top 10 en coupe de France si entre 30 et 39 inscrits (Cas des catégories sous-représentées) 

5)- Vainqueur d’une étape de coupe de ligue (Strasbourg et Chaumont) en 2023. 

Pour ceux qui passent U16 cette saison : 

- Classement dans les 20 premiers au championnat de France U14 en 2022 et confirmation sur 

étapes de coupe de Ligue de Strasbourg et Chaumont. 

 

Stages prévisionnels  

 

1)- Reprise Blocs du 25 au 28 octobre 2022 en Allemagne à Studiobloc (Pfüngstadt) 

2)- Chaumont les 26 et 27 novembre 2022 en blocs avec 3 jours d’ouvertures préalables. 

3)- Besançon ou Chamonix du 11 au 14 février 2023 : préparation spécifique au championnat de  

      France (nouvelle formule en circuits) 

 

4)- Reprise en difficulté à Thionville (avant la coupe de France) les 11 et 12 mars 2023. 

 

5)- Besançon les 1 et 2 avril 2023 en difficulté 

 

6)- 3 et 4 juin 2023 : Préparation spécifique aux championnats de France (lieu à déterminer) 

* (week-end du championnat U12/U14) 

 

7)- Stage été en juillet à préciser et entourant si possible la coupe de France de Briançon et le TAB 

 

 

• Nous avons développé cette dernière saison un travail en commun avec le club de Besançon 

ce qui est un vrai plus en terme d’émulation et nous permet un accès plus simple sur leurs 

structures d’escalade impressionnantes. 


